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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

NASTI LiviA
081/679947
livia.nasti@unina.it

Italiana/ Sesso: Femminile

10/05/1970

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

18 marzo 2018

Qualifica di Psicoanalista- Membro associato della SPI

(Societa Psicoanalitica Italiana)

09/2012 - 06/2016

28/5/2016-
12/9/2016

9/4/2016

13/5/2014

04/2014-07/2014

17/11/ 2011

Training di formazione Psicoanalitica
Societa Psicoanalitica [taliana
Riconosciuto dal MIUR di Roma

Corso di formazione di Analisi Applicate del comportamento

Espansione Srl

Apprendimento tra natura e ambiente riflessioni
Cliniche sui DSA - Centro di Psicoanalisi Romano - Loreto

Diagnosi e traiettorie di sviluppo nei DSA
Universita degli Studi di Modena

Corso di Elevata formazione
Valutazione e diagnosi dei Disturbi Specifici Dell’Apprendimento.

Scuola Campana di Neuropsicologia.
Somministrazione di test per la valutazione dei DSA

Bambini, adolescenti, adulti

L’apporto psicoanalitico alla cura delle psicosi

Pagina 1 - Curriculum vitae di

Nasti Livia]




Centro Napoletano di Psicoanalisi
Societa Psicoanalitica Italiana.

22-23 novembre 2010  Corso finalizzato allo sviluppo continuo professionale
Autismi: dai bambini agli adulti. Dalla famiglia alla societa.
Centro Studi Erickson — Palazzo dei Congressi di Riva del Garda
Diagnosi precoce e differenziale
Valutazione funzionale
Predisposizione di un progetto individualizzato
Integrazione e inclusione a scuola
La Sindrome di Asperger
Adulti con Autismo
La formazione degli operatori

22/10/2010 .- Il lavoro psicologico con il bambino malato e con la sua famiglia
Universita di Milano Bicocca e
Universita degli studi di Napoli Federico |l

30/4/2010 Autismo. Dall’adolescenza all’eta adulta nuove prospettive per
un progetto di vita inclusivo.
Complesso Universitario di Monte Sant’Angelo.
Universita degli studi Federico Il di Napoli.

4-5 giugno 2010 “La pratica del Social Dreaming. L’applicazione del Sognho
Sociale nei contesti organizzativi.” Ist. Pontano di Napoli.

19/01/2008-14/06/2008

25/06/2007

2002/2006

18/11/2006 -21/04/2007
26/11/2005 - 13/5/2006
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Corso finalizzato allo sviluppo continuo professionale “L’apporto della
psicoterapia psicoanalitica dell’eta evolutiva nei contesti istituzionali:
esperienze a confronto”. Organizzato dall’ Associazione Italiana di
psicoterapia Psicoanalitica Infantile. A.l.P.P.I. Sede di Napoli.

Iscrizione Albo degli Psicoterapeuti — Ordine degli Psicologi della
Regione Campania

Specializzazione in Psicologia Clinica ed abilitazione all’esercizio della
Psicoterapia presso la Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica
dell’ Azienda Ospedaliera Il Policlinico di Napoli, Universita Federico I,
Facolta di Medicina e Chirurgia.

Tesi di specializzazione “Implicazioni terapeutiche di un caso di nevrosi
ossessiva”, con voto 50/50 e lode. Relatore: Prof. Francesco Napolitano.
Corso finalizzato allo sviluppo continuo professionale: “ Adolescenti
tra crisi evolutiva, normalita e disagio”. Organizzato dall’ Associazione
Italiana di psicoterapia Psicoanalitica Infantile. A.I.P.P.1. Sede di Napoli.
Corso finalizzato allo sviluppo continuo professionale: “ Approccio
psicoanalitico al lavoro con bambini, adolescenti e genitori”.
Organizzato dall’Associazione Italiana di psicoterapia Psicoanalitica




18/02/2005 —22/04/05

8/5/2004

14/4/2003

2001/2003

22/26 Luglio 2002

13/2/2002

Anno Accademico
2001/2002

Settembre
2001/giugno2002

Anno Accademico 2000-
2001

Pagina 3 - Curriculum vitae di
Nasti Livia]

Infantile. A.l.P.P.I. Sede di Napoli.

Corso di formazione “ Uno sguardo sull'anima: sofferenza psichica e
scenari di cura”. Organizzato dal Centro Napoletano di Psicoanalisi.
Sezione locale della Societa psicoanalitica Italiana.

Diagnosi e trattamento delle malattie croniche dell'infanzia
Associazione Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica infantile
AIPPI -Napoli

[scrizione n. 1865 - Albo degli Psicologi della Regione Campania

Corso Biennale di formazione in Psicodiagnostica e Psicologia Clinica -
Test Utilizzati: Roscharch, WAIS IV e reattivi grafici.
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma

Corso di formazione “ Il lavoro con gli adolescenti difficili” presso The
Tavistock & Portman Clinic - NHS TRUST- London.

Barriere mentali: il lavoro psicologico nell’area
della malattia cronica e della disabilita.
Universita degli studi di Napoli Federico Il.

Corso di Perfezionamento Universitario in “Discipline psicologiche-
cliniche, socio-sanitarie e penitenziarie”, presso il dipartimento di
Medicina Pubblica, Clinica e Preventiva, della Seconda Universita degli
studi di Napoli.

Corso Seminariale in “Mediazione familiare,conflittualita di coppia e
responsabilita genitoriale” organizzato dall’Unita di
Psicologia Clinica e Psicoanalisi Applicata del
Dipartimento di Neuroscienze della Federico Il e
dall’Associazione italiana dei giudici per i minorenni e la
famiglia — Sezione di Napoli

Laurea in Psicologia - Indirizzo Clinico e di Comunita

Facolta di Psicologia, Universita degli Studi di Roma

“La Sapienza”.

Tesi di laurea “Il colloquio clinico nello studio della coppia adottiva”,
con voto 100/110. Relatore: Prof. Gianni Montesarchio




ESPERIENZA PROFESSIONALE
E RICERCA

20/05/2020

Anni Accademici
2009/2010
2010/2011

1/02/2010

26/02/2007

Anno Accademico
2009/2010

8/04/2009- 30/06/2009

31/12/2008
5/02/ 2008
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Psicologa del Centro di Ateneo SInAPSi (Cat. EP1), Supporto alla
Direttrice del Centro SINAPSI nel monitoraggio flussi di utenza e
customer satisfaction del Counselling Prolungato (Decreto del Direttore
Generale n.392 del 13/04/2022), Universita di Napoli Federico II.

Psicologa

Progetto Nazionale di Ricerca MIUR-CNUDD “Sindrome dello Spettro
Autistico e progetto di vita: orientamento e accompagnamento
attraverso percorsi scolastici, universitari e socio lavorativi” per
I’'Universita Federico Il di Napoli. - Centro SInAPSi.

Attivita di accoglienza psicologica, orientamento e informazione ai
genitori e agli adolescenti con Disturbo dello Spettro Autistico

Psicologa del Centro d’Ateneo SInAPSi, Napoli.

Attivita di Accoglienza psicologica agli studenti con disabilita, agli
studenti con Disturbi Specifici dell’Apprendimento, agli studenti con
Bisogni Educativi Speciali. Metodologia ICF

Formatrice SInAPSi sui temi della Disabilita e dei DSA

Case Manager

Consulente Psicologa e Psicoterapeuta al Centro di Medicina Fisica e
Riabilitativa di Arzano (Na), convenzionato con il Sistema Sanitario
Locale.

Psicologa nell’ambito del Progetto Nazionale di Ricerca MIUR-CNUDD
“Autismo e Universita”.

Psicologa nelle attivita di Counselling Psicologico per studenti
universitari dell’Universita di Napoli Federico Il - Centro di Ateneo per
I'Orientamento, la formazione e la teledidattica (Sof-tel). Collabora,
inoltre, nell’ambito dei servizi di orientamento, alla progettazione,
allorganizzazione e alla conduzione di seminari per studenti
universitari, per attivita di orientamento in ingresso, in itinere e in
uscita.

Contratto di collaborazione coordinata e continuativa per

I’affidamento di incarico di psicologa clinica a supporto delle attivita del
Counselling Psicologico per studenti universitari dell’Universita di




Dal 1/10/ 2007
Al 30/10/ 2008

Giugno 2003/Dicembre
2007

Marzo 2004/ Giugno 2007

Gennaio 2004/Gennaio
2005

Ottobre 2003/dicembre
2007
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Napoli Federico Il - Centro di Ateneo per I'Orientamento, la
formazione e la teledidattica (Sof-Tel). Ha collaborato, inoltre,
nell’ambito dei servizi di orientamento, alla progettazione, allo sviluppo
dei contenuti, allorganizzazione e alla conduzione di seminari per
studenti universitari, per attivita di orientamento in ingresso, in itinere
e in uscita.

Psicologa nell’ambito delle attivita del Progetto “L’Arca degli studenti —
Percorsi di accompagnamento e strategie di sostegno agli studi
universitari”, promosso dalla Commissione per 'inclusione degli
studenti con disabilita, svolto presso la Facolta di Agraria
dell’Universita di Napoli Federico Il . Ha condotto seminari per studenti
universitari su tematiche inerenti alla gestione dello stress, all'ansia
d’esame, all’assertivita, al metodo di studio, allo stile di
apprendimento, alla relazione con docenti e colleghi.

Psicologa ASL NA 1 “Centro per le famiglie” nell’ambito del Progetto
“prevenzione del rischio psicosociale nelle famiglie”, con incarico di
conduzione di gruppi di discussione su tematiche educative rivolti a
genitori, insegnanti e alunni delle scuole materne, elementari e medie
della citta di Napoli. Nell’lambito di tale incarico ha preso parte ai lavori
del I, 11, 11, IV, V “Seminario di studio e di lavoro sugli interventi integrati
per le problematiche familiari”, cui ha partecipato in qualita di relatrice
attraverso I'elaborazione e discussione di materiali inerenti le attivita
svolte.

Psicologa nell’ambito della Convenzione tra I'Universita degli studi di
Napoli Federico Il e il Comune di Napoli “Servizio 0-6”, con incarico di
coordinamento del Progetto “ Tana di volpe”, organizzazione del
gruppo di lavoro e programmazione di attivita rivolte a soggetti in eta
evolutiva di cinque scuole dell'infanzia comunale del quartiere di
Scampia a Napoli. Nel’ambito del suddetto progetto ha condotto,
inoltre, gruppi di discussione su tematiche inerenti allo sviluppo
infantile e alla genitorialita e ha partecipato alle supervisioni
scientifiche con cadenza quindicinale.

Psicologa per attivita di ricerca per conto dell’Osservatorio Nazionale
Bambini &Media (Fondazione Banco Napoli per 'Assistenza all’Infanzia)
. Area di studio: il gioco in eta evolutiva. Titolo del progetto di ricerca:
“Simboli e personalita, due modalitd di gioco a confronto in eta di
latenza” .

Psicologa nell’ambito della Convenzione tra A.Di.S.U. (Azienda
Regionale per il diritto allo studio) dell’Ateneo Federico Il e il
Dipartimento di Neuroscienze della Facolta di Medicina e Chirurgia
dell’Universita “Federico 11”7, con attivita di Counselling Psicologico per
il Centro di Consultazione Psicologica per gli studenti universitari
(CCPSU), con promozione e pubblicizzazione del servizio.




Novembre 2002/ Nov 2003 Psicologa con il Dipartimento di Neuroscienze dell’Universita di Napoli
Federico II, nell’ambito del progetto di ricerca nazionale “ La percezione
del rischio AIDS in soggetti omosessuali maschi: influenza dei
programmi formativi”, con incarico di ricerca e catalogazione del
materiale bibliografico, osservazione gruppi di discussione ed
elaborazione dei protocolli osservativi.

CONOSCENZA DELLA LINGUA INGLESE
1991/1994 Third Level Certificate - Diploma di Terzo Livello in lingua INGLESE - Istituto
British School Group di Roma. Livello di competenza raggiunto: GOOD

PUBBLICAZIONI

L. Nasti. Procedure di riconoscimento precoce e gestione degli alunni con DSA. News Letter del
Centro di Ateneo SInAPSi — N.10- marzo 2017.www.sinapsi.unina.it/newsletter

L. Nasti, Aspetti clinici e psicologici dei Disturbi Specifici dell’Apprendimento, (a cura di) Paolo
Valerio et al, in Disturbi Specifici dell’Apprendimento e formazione tra scuola e universita.
Maggio 2013, Ateneapoli Editore. Codice ISBN 9788897840213.

L. Nasti Informare, formare e orientare i genitori nel Progetto di Ricerca “Autismo e Universita,,
pag 56-60( a cura di) Paolo Valerio, Maura Striano. Fridericiana editrice universitaria, 2014.
Codice elSBN:97888883381546.

L. Nasti, M. Ligozzi, B. Vergona, Mappe e Percorsi formativi per studenti Universitari. Strategie
di orientamento in ingresso in itinere ed in uscita,

in Valerio P. ( a cura di) Il Viaggio dell’Inclusione , Sinapsi Centro Di Ateneo. Ateneapoli
Editore, Napoli (2011).

L. Nasti L’Arca degli studenti. Percorsi di accompagnamento e strategie di sostegno agli studi
universitari, , in Valerio P. ( a cura di)
Il Viaggio dell’Inclusione , Sinapsi Centro Di Ateneo. Ateneapoli Editore, Napoli (2011).

L. Nasti, di T. Liccardo, A. Ricciardi Progetto Nazionale MIUR-CNUDD 2009-2010 Autismo e
Universita, in Valerio P.

(a cura di), Il Viaggio dell'Inclusione , Sinapsi Centro Di Ateneo. Ateneapoli Editore, Napoli
(2011).

L. Nasti, A. Amodeo, A. Ciardi, R. De Falco, in Valerio P. e Vitelli R Una lettura delle componenti
emozionali-linguistiche dei protocolli osservativi di un’esperienza gruppale in tema di
prevenzione da Hiv, . (a cura di), Virus mentali e Virus biologici, Angeli, Milano (2006).

L. Nasti, di R. Vitelli, R. De Falco, , in Valerio P. e Vitelli R. (a cura di), Strategie cognitivo-
affettive e rischio di infezione da Hiv: uno studio sull’efficacia di due differenti metodologie di
prevenzione primaria, Virus mentali e Virus biologici, Angeli, Milano (2006).

L. Nasti, di S.M.G. Adamo, M. Canta, G. Cinquemani, M. Imoletti, M.M. Ligozzi, D. Messina,
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Evoluzione del concetto di disabilita e promozione dell’intervento nel counselling psicologico
prolungato per studenti universitari con disabilita, , in “Atti delle Giornate Scientifiche
Interpolo - Polo delle Scienze e delle Tecnologie per la Vita, della facolta di Medicina e
Chirurgia, Farmacia, Medicina Veterinaria e Agraria, Scienze Matematiche Fisiche e naturali
(2005)

L. Nasti, S.M.G. Adamo, M. Auricchio, M.Canta, F.Cirino Pomicino, W. de Cristofaro, M.M.
Ligozzi, F. Parlato, G. Siani, Lo scarto minimo generazionale all’interno della relazione
psicologo-studente presso un servizio di consultazione psicologica per studenti universitari , in
“ptti delle Giornate Scientifiche Interpolo - Polo delle Scienze e delle Tecnologie per la Vita,
della facolta di Medicina e Chirurgia, Farmacia, Medicina Veterinaria e Agraria, Scienze
Matematiche Fisiche e naturali — Ingegneria, (pag 419), 2005 - Poligrafica Aiello, Napoli.

L.Nasti, R. Vitelli, R.De Falco, , P. Valerio “Strategie cognitivo-affettive e rischio di contagio da
Hiv:uno studio sull’efficacia di due differenti metodologie di prevenzione primaria”, , in
Quaderni di Scienze dell’interazione, Rivista di Psicologia Clinica, Psicoterapia, Psicosomatica,
N.3 Ottobre 2004 (pag.72-93), Domeneghini Editore, Padova.

L. Nasti, R. Vitelli, R.C. De Falco, F. Farina, P. Valerio, “Processi cognitivo-affettivi e
comportamenti a rischio di contagio da HIV: uno studio sull’efficacia di due differenti modalita
d’intervento di prevenzione primaria” in “Atti delle Giornate Scientifiche del Polo delle Scienze
e delle Tecnologie per la Vita, della facolta di Medicina e Chirurgia, Farmacia, Medicina
Veterinaria e Agraria , (pag.381), 2015 Poligrafica Aiello, Napoli.

L. Nasti, S. Infante, P. Diana, M. Imoletti, , P.Valerio, “Un gruppo di operatori alle prese con la
dimensione genetica del cancro” in “Atti delle Giornate Scientifiche del Polo delle Scienze e
delle Tecnologie per la Vita, della facolta di Medicina e Chirurgia, Farmacia, Medicina
Veterinaria e Agraria del (pag.441) Poligrafica Aiello, Napoli 2002.

L. Nasti, S. Infante, P. Diana, M. Imoletti, P.Valerio ,Dimensione genetica del cancro e stili
difensivi” in “Atti delle Giornate Scientifiche del Polo delle Scienze e delle Tecnologie per la
Vita, della facolta di Medicina e Chirurgia, Farmacia, Medicina Veterinaria e Agraria (pag.440)
Poligrafica Aiello, Napoli 2002.

L. Nasti, S. Esposito, , F. Domini, R. Palomby F. Pomicino, C. Vozzella, Resoconto del gruppo di
Psicologia dello Sport, , in Notiziario Ordine degli Psicologi della Regione Campania, pag.3-5,
Anno V-n.1l.- 2003
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Docenze

13/12/2021 — Docente al personale docente in servizio all'Istituto di Istruzione Secondaria
Superiore Andrea Torrente sul tema “ La lettura e l'interpretazione della documentazione
diagnostica” ai fini dell’Inclusione scolastica degli alunni con Disabilita e DSA.

2016/2017 - Incarico di insegnamento nei corsi di formazione rivolti agli insegnanti delle scuole
di ogni ordine e grado della Regione Campania sulla Gestione e Screening dei Disturbi Specifici
dell’Apprendimento, organizzati dal Centro di Ateneo SInAPsi della Federico Il di Napoli su
richiesta dell’Ufficio Scolastico Regionale per la Campania.

2016/2017 - Incarico di insegnamento nei corsi di formazione rivolti agli insegnanti di sostegno
scolastico per conto delle scuole di ogni ordine e grado della Regione Campania sulla Disabilita
e Bisogni Educativi Speciali, organizzati dal Centro di Ateneo SInAPsi della Federico Il di Napoli
su richiesta dell’Ufficio Scolastico Regionale per la Campania.

2012/2013 - Incarico di insegnamento nei corsi di formazione rivolti agli insegnanti delle scuole
di ogni ordine e grado della Regione Campania sui Disturbi Specifici del’Apprendimento
organizzati dal Centro di Ateneo SInAPsi della Federico Il di Napoli su richiesta dell’Ufficio
Scolastico Regionale per a Campania.

2006/2007 - Incarico di insegnamento di “Psicologia dello Sviluppo e dello dell’Educazione” (
17 ore), al Corso di Laurea in Ortottica ed Assistenza Oftamolgica della Facolta di Medicina e
Chirurgia di Napoli, Universita di Napoli “Federico II”.

2007/2008 - Incarico di insegnamento di “Psicologia dello Sviluppo e dello dell’Educazione” (
17 ore), al Corso di Laurea in Ortottica ed Assistenza Oftamolgica della Facolta di Medicina e
Chirurgia di Napoli, Universita di Napoli “Federico I1”.

2008/2009 - Incarico di insegnamento di “Psicologia dello Sviluppo e dello dell’Educazione” (
17 ore), al Corso di Laurea in Ortottica ed Assistenza Oftamolgica della Facolta di Medicina e
Chirurgia di Napoli, Universita di Napoli “Federico I1I”.

Partecipazione a Conferenze e Convegni

16.3.2022 - Partecipazione in qualita di relatore alla Conferenza Universitaria” Psychological
Counselling in higher Education at SInAPSi Center” con il seguente lavoro scientifico “
Dedicated Tutoring Services for students with SLD and disabilities: the Long Term Counselling”.
In data, Aula Magna dell’Orto Botanico dell’Universita Federico Il di Napoli.

4.5.2022 - Partecipazione in qualita di moderatrice al seminario di studi promosso dal
SInAPSi Talks per I'inclusione sociale dei ragazzi con Sindrome di Down. Presso SInAPSi Factory,
del Centro di ateneo SInAPSi, Orto Botanico, Via Foria 223.

4/6/2011- Relatrice al seminario “La comunicazione della diagnosi ed elaborazione del lutto in
Oncologia veterinaria”, nell'ambito del ciclo seminariale del Corso di Oncologia Veterinaria.
Corso di Laurea in Medicina Veterinaria. Universita Federico Il di Napoli.
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15/04/2011 - Relatore al workshop “Il lavoro dell’Accoglienza: l'individuazione di soluzioni
creative attraverso il social dreaming”, nelllambito del Convegno organizzato dal Centro
d’Ateneo SInAPSi Informare, formare e fare insieme. Scuola e Universita per il successo
formativo delle persone con disabilita. Complesso Universitario di Monte Sant’Angelo
dell’'universita di Napoli Federico Il.

29 novembre/1 dicembre 2007- Relatrice alla Seconda Conferenza Europea sulla salute
psichica dei bambini e degli adolescenti nei contesti educativi. “La cura della relazione
educativa”. “Relationship in the school: Contemporary problems and opportunities”

Stazione Marittima, Palazzo dei Congressi - Napoli

Argomento della presentazione 1: “ Counselling psicologico con studenti universitari alla fine
del percorso formativo”.

Argomento della presentazione 2: “ Riflessioni su un gruppo di discussione con i genitoriin una
scuola di un quartiere ad alta incidenza di criminalita”.

17/18 Febbraio 2006 — Relatrice in Aula Magna Partenope - Centro Congressi Federico Il .

A.U.R.A.C. Convegno Nazionale sul tema “ Servizi di Counselling psicologico con gli studenti
universitari: modelli e metodologie”.

Argomento della presentazione: “ La consultazione psicologica con gli studenti universitari
prossimi alla laurea: uno spazio di ridefinizione alla fine di un percorso”.

22/23 Settembre 2005- Partecipazione e presentazione di un poster alla “I Conferenza Europea
sulla salute mentale dei bambini e degli adolescenti nei contesti educativi”. “Tana di volpe:
uno spazio per bambini genitori e insegnanti in 5 scuole dell’infanzia”. Maison de la Chimie —
Paris France.

20/21 Maggio 2004 — Facolta di Medicina e Chirurgia — Giornate Scientifiche del Polo delle
Scienze e delle Tecnologie per la vita. Ha ricevuto il premio per i contenutiscientifici del poster
“ Processi cognitivi affettivi e comportamenti a rischio di contagio da HIV: uno studio
sull’efficacia di due differenti modalita di prevenzione primaria con un gruppo di studenti
universitari”.

Napoli, 17/07/2025 Dott.ssa Livia Nasti

Autorizzo il trattamento e I'utilizzo dei dati personali ai sensi della Legge n°675 (31/12/1996).
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